AMBULATORIUM
/URICH

Als drztlich geleitete Fachklinik fiir Psycho-

therapie, Psychosomatik und Psychiatrie

setzt die Privatklinik Aadorf auf spezifische,
nachhaltige Kompetenz, umfassende Erfah-

rung und individuelle Konzeple.

Aadort

Personlich
und diskret.

Psychotherapie
Psychosomatik
Psychiatrie




/IELGRUPPE

Die Leistungen richten sich an Betroffene mit Depressionen, Burnout, Angst-
storungen, Essstorungen, ADHS sowie an die Generation 50+.

ANGEBOT

Das Ambulatorium bietet psychiatrisch-psychotherapeutische Abkldrungen,
Beratungen und Triage — patienten- und zuweisernah.

| Analyse der aktuellen Situation

| Detaillierte psychiatrisch-psychologische Diagnostik unter Beriicksichtigung
des sozialen Umfeldes (Arbeit, Familie, Beziehungsnetz) sowie korperlicher
Beschwerden

| Beratung zu geeigneten Massnahmen im ambulanten, tagesklinischen oder
stationdren Bereich hinsichtlich Prdavention, Behandlung und Riickfallpro-
phylaxe

ZUSAMMENARBEIT

| Haus-, Fachérzte
| Psychotherapeuten

| Arbeitgeber, Unternehmen

ZUWEISUNG

Die Zuweisung erfolgt tiber Haus- und Fachirzte oder Psychotherapeuten. Eine
Selbstzuweisung ist ebenfalls moglich.

KOSTENUBERNAHME

Die Leistungen des Ambulatoriums sind unabhéingig vom Versicherungsstatus
von den Krankenversicherern anerkannt. Personen aus dem Ausland werden
als Selbstzahler ebenfalls gerne beraten.

Beschwerden Zuweisung AMBULATORIUM Stationare
ZURICH Behandlung
Tagesklinische
- Depressionen via Haus- und - Abklarung Behandlung
- Burnout Facharzte, - Beratung
- Angststorungen Psycho- - Triage Ambulante
- Essstérungen therapeuten Behandlung

- ADHS oder Patient Andere

- Indikationen 50+ Massnahmen

ANMELDUNG UND KONTAKT

Fiir eine Anmeldung oder bei Fragen sind wir gerne fiir Sie da:
Telefon +41(0)44 380 27 80, Fax +41(0)44 380 27 81
ambulatorium-zuerich@klinik-aadorf.ch



Privat

Klinik
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Personlich
und diskrel.

Psychotherapie
Psychosomatik
Psychiatrie
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STANDORT UND ANREISE

Privatklinik Aadorf

Ambulatorium Ziirich, Dahliastrasse 5

CH-8008 Ziirich

Tel. +41 (0)44 380 27 80, Fax +41(0)44 380 27 81
ambulatorium-zuerich@klinik-aadorf.ch
www.klinik-aadorf.ch



